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Membres du Bureau de l’AFME : Président : Dr Jean-Luc MOREL
Vice Président : Dr Jean-Marc BENCHIMOL - Trésorier : Dr Jean-Michel GERVAZ

Cher Confrère et chère consœur,

L’AFME vous convie à son 9ème Congrès National.

Comme toujours, nous y accueillerons de nombreux exposants qui vous feront découvrir
leurs nouveaux produits ou matériel médical afin d’exercer au mieux votre activité. Nous
vous proposerons divers ateliers pratiques pour parfaire vos connaissances et découvrir de
nouvelles techniques.  

Il s’intitule : Sciences Morpho-Esthétique et de la Longévité et nous traiterons les différents
sujets sans à priori en décrivant les avancées dans toutes les directions. Chaque intervenant
apportera sa compétence pour une actualisation la plus performante possible. 

Chacun de nous a pu être sensibilisé ces derniers temps par les remous qui ont agité la
médecine esthétique. La remise en cause a toujours du bon et évite la sclérose. Aussi, ce
9ème congrès ne pouvait se contenter d’être une simple mise à plat technique. 

Nous avons voulu tenter de réfléchir à la dimension scientifique, psychologique et sociétale
de la lutte dans le vieillissement. 

A cet effet, le congrès débutera par une table ronde autour de cette réflexion. Nous aurons
alors le plaisir de recevoir et d’écouter des orateurs aussi prestigieux que Joël De Rosnay,
Jean-Louis Servan Schreiber,  François de Closet (co-auteurs du livre “Une vie en plus”).

Ce sont, dans leur domaine, des penseurs sur les différents aspects de l’anti-âge. 

“Pas de science sans conscience” pourra être la devise de ce congrès dont, nous espérons,
vous ressortirez avec le sentiment d’être enrichi dans votre réflexion.

Le congrès s’inscrit toujours dans la même dynamique AFME : donner à nos adhérents des
outils d’information, de formation et  de bonne pratique entre les différentes spécialités.

Nous espérons vous donner entièrement satisfaction et aurons grand plaisir à
vous y recevoir. 

Dr Jean-luc MOREL
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Ateliers et démonstrations - Salles A/B/C/D
(Au même niveau que la salle plénière)

Vendredi 01/04 Formation pratique - FMC
(places limitées à 120 personnes). 
Les inscriptions se font par ordre d’arrivée à réception de votre courrier. Une confirmation vous
sera alors envoyée.

Ateliers Réservés exclusivement aux congressistes adhérents à l’AFME inscrits pour le week-end.
Quatre salles d’ateliers pratiques vous sont proposées. Ces ateliers sont en “libre service”, les
frais d’inscription de 80 euros vous permettent d’assister aux différents sujets traités, à votre
convenance et selon les règles de sécurité qui limitent la capacité à 30 personnes par salle. 
La pause café sera proposée à 16H30.

Salle A : 15H00 à 16H30 et de 17H00 à 18H30
• Traitement de la cellulite par Carboxythérapie : Les différentes indications de la

Carboxythérapie contre les vergetures, le relâchement cutané (paupières, bas du visage)
(Sté Kairos).

• Comment obtenir un résultat naturel avec un volumateur. (Dr J.J. Deutch) (Laboratoire Antéis).
• Traitement des rides et des volumes du visage par acide hyaluronique avec le produit Stylage

(Laboratoire Vivacy).

Salle B : 15H00 à 16H30 et de 17H00 à 18H30
• Démonstrations de peelings superficiels et moyens dans le traitement des tâches pigmentaires,

du vieillissement cutané et dans le traitement de l’acné. (Laboratoire Mene&Moy).
• Nouveaux protocoles de thérapies du visage combinées. (Dr A.Lajeunie)

(laboratoire Filorga).
• Démonstration de peelings chimiques thyxotrope (Laboratoire Novels Skin).

Salle C : 15H00 à 16h30 et de 17H00 à 18H30
• La Radio Fréquence multi dimensionnelle. (Sté Médicaloc).
• Nouveaux traitements lasers  par mixage de 2 Sources (NDyag + Alexandrite)

(Sté Quanta France).
15H00 à 16H30 et de 17H00 à 18H30 :
• Traitement des imperfections vasculaires et pigmentaires, épilation et photo-rajeunissement.

(Sté MD Light).
18H30 à 19H30 :
• Traitement de la cellulite par ondes de chocs. (Sté Biophymed).

Salle D : 15H00 à 16H30 et de 17H00 à 18H30
• Bonnes pratiques d’injection de la gamme Sanofi-Aventis avec les produits Sculptra et Succeev.
• Prise en charge des volumes avec Emervel (Dr De Goursac) (laboratoire Galderma).
• Technique des vecteurs avec Radiesse. (Laboratoire Merz).

F.M.C.
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Conférences
Samedi

Ouverture du congrès avec nos invités d’honneur : 
Mr Joël DE ROSNAY, Mr Jean-Louis SERVAN-SCHREIBER, Mr François DE CLOSET.

Samedi 02/04 Conférences Salle plénière
8H30 à 10H30 : Réflexion sur la lutte contre le vieillissement.
Modérateur Dr Christian DAULOUEDE 
Intervenants : Mr Joël DE ROSNAY, Mr Jean-Louis SERVAN-SCHREIBER, Mr François DE CLOSET.
Pour introduire notre congrès, des intervenants réputés et ayant travaillé sur la problématique de
l’anti-âge échangeront leurs avis autour d’une table ronde. L’aspect scientifique du pourquoi et du
comment de la longévité (J. De Rosnay, C. Daulouède), son vécu psychologique et la mise en
évidence du narcissisme “altruiste” (J.L. Servan-Schreiber), la conséquence sociétale dans le rapport
au travail et à l’organisation générationnelle (F. De Closet) seront autant de thèmes débattus.

10H30 à 11H00 : La pause café vous est proposée sur chaque stand des 2 niveaux.

11H00 à 12H30 : L’approche intelligente des volumes du visage.
Les nouveautés en remodelage global du visage. Réussir un visage.
Restaurer le visage sans forcément le transformer.

Modérateur : Dr J.L. BRIANCON – Médecin d’expertises : Pr M. COSTAGLIOLA
Intervenants : Dr C. JAEN - Dr JL MOREL - Pr A. PARANQUE - Dr S. SEBBAN - Pr P. HUMBERT
La correction des volumes de la face est devenue chose courante. Pourtant il ne suffit pas de
remplir des pommettes et des lèvres pour améliorer un visage ou pour le rajeunir. Certaines zones
sont encore peu connues et peu exploitées. La réduction des volumes est à prendre autant en
considération que leur augmentation. Enfin, certains écueils doivent être évités. Le point sur les
techniques pour une correction harmonieuse et raisonnable des volumes du visage sera fait avec
l’avis du scientifique et celui d’un médecin d’expertises médicolégales.

12H30 : Pause déjeuner. Vous trouverez au sein de la Cité des Sciences une cafétéria et un restaurant.

14H30 à 16H00 : Médecine anti-âge et hormonologie (user sans abuser)
Modérateur : Dr D. MORIN
Intervenants : Pr E. BAULIEU - Dr J. P. CURTAY - Dr C . DALLE - Dr C. GARREL - Pr J.MARIANI
Les sciences de la longévité (anti-âging des anglo-saxons) seront abordées sur différents modes : tout
d’abord les progrès liés à la mise en évidence de nouveaux marqueurs des maladies dégénératives
seront présentés par le suivi d’un large panorama des causes génétiques du vieillissement. Une
focale particulière sera proposée concernant les facteurs hormonaux en particulier celui de la thy-
roïde. Puis certains aspects nutritionnels de la longévité seront exposés et enfin la place du bilan du
stress oxydatif dans l’arsenal des médecins praticiens d’aujourd’hui. Nous réaliserons ainsi une
association de présentations scientifiques créant des perspectives à moyens et longs termes et des
aspects pratiques immédiatement utiles aux praticiens.

“ ”
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Samedi 02/04 Conférences Salle plénière
16H00 à 16H30 : La pause café vous est proposée sur chaque stand sur les 2 niveaux.

16H30 à 17H45 : Le point sur les techniques anti-cellulite
Modérateur : Dr J-M. BENCHIMOL - Médecin d’expertises : Dr M. COSTAGLIOLA.
Intervenants : Dr P. BLANCHEMAISON - Pr M. LAFONTAN - Dr S. BOISNIC - Dr JL MOREL
Nous aborderons les différentes techniques dans le traitement de la cellulite que le médecin peut
pratiquer à son cabinet (ondes acoustiques, COÇ, ondes radio, ultrasons et autres dernières nou-
veautés…) avec l’avis du scientifique. Nous verrons également les associations possibles de ces dif-
férentes techniques pour de meilleurs résultats… et les complications éventuelles avec l’avis du
médecin d’expertise.

16H30 à 17H45 : Mise au point sur les régimes amaigrissants utilisés en 2011
Dr P. DUKAN - Pr J FRICKER - Dr A. DELABOS
Que penser des régimes “tendances” ? Quels sont les régimes fiables ?
Quid des nouveaux traitements médicamenteux pour traiter la cellulite et le poids ?

18H45 : Assemblée Générale de l’AFME de 2011

Conférences
Samedi

A découvrir dans l’espace exposant :
Les appareils de thérapie anticellulite par ondes de choc, carboxythérapie,
mécano transduction, radiofréquence, ultrasons… 

Les derniers venus des acides hyaluroniques injectables.

Les appareils LED de haute puissance pour le visage et pour le corps. 

Une nouvelle plateforme CO2 avec radiofréquence pour la dermatologie et
la médecine esthétique. 

Le cocon de sudation et oxygénothérapie pour l’amaigrissement et la détoxication.

Les nouveaux lasers utilisables en esthétique médicale.

Les dernières tables de lipomassage et de liftmassage pour les médecins.

La dernière génération des appareils de radiofréquence contre le relâchement cutané.

Toute une gamme de peelings et bien d’autres choses…

Comme les années précédentes nous proposons un jeu aux médecins,
leur permettant de gagner de nombreux lots comme des peelings,
des produits cosmétiques, des acides hayluroniques…etc…

jeu concours :
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Samedi 02/04 Ateliers Work-shops
Ateliers gratuits et sans inscription.

Salle A : 14H00 à 16H30 :
• TriLipo™ : une solution innovante et performante pour le remodelage corporel et le raffermis-

sement cutané. (Dr Michèle Pelletier Aouizerate Dermatologue) (Kairos Médical - Stand 34).
17H00 à 18H30 :
• Démonstration de mésolift avec le pistolet U225. (Sté Biophymed - Stand 26). 
alle B

Salle B : 14H00 à 15H00 :
• Expériences théoriques et pratiques avec mon CO2 fractionné (Sté DEKA - Stand 36).
15H00 à 16H30 :
• Démonstration d’un nouveau mésolift à l’aide de micro canules.
17H00 à 18H30 :
• Les LED nouvelles générations, applications après laser C02 fractionné.

(La Compagnie des lasers - Stand 1).

Salle C : 14H00 à 15H00 :
• Le traitement des volumes par le produit Sculptra. (Laboratoire Sanofi - Stand 25). 
15h00 à 16H30 :
• Traitements : acné et séquelles d’acné, anti-âge, réjuvénation cutanée, vergetures, cicatrices

(Sté Médical light System - Stand 8). 
17H00 à 18H30 :
• Lasers Multi-sources Quanta System. Une approche innovante qui couvre la majorité des

indications, avec efficacité. Cette configuration technologique permettra à de nombreux
praticiens de démarrer une activité Laser viable et rentable au sein de leur cabinet.
(Sté Quanta - Stand 33)

Salle D : 14H00 à 15H00 :
• Rhinoplastie médicale avec Radiesse (Sté Merz - Stand 40). 
15H00 à 16H30 :
• Traitement de la cellulite par Cavishape : association de radio-fréquence, cavitation

et vacuo-thérapie (Sté Laser Médic - Stand 22) 
17H00 à 18H30 :
• Optimisation des résultats avec les techniques combinées : “peelings, méso et fillers”

(Sté Véraderm - Stand 41). 

Ateliers
Work-shops
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Conférences
Dimanche

Dimanche 03/04 Conférences Salle plénière
9H00 à 10H30 : Les nouvelles techniques à suivre 
Modérateur : Dr M. PELLETIER - Médecin d’expertise : Dr J-M. GERVAZ
Intervenants : Dr E. VALS - Dr A. COLIGNON - Dr C.GAUCHER
• Technique Endopeel : lifting non chirurgical sans augmentation de volume par

injections des muscles de la face. Dr Emilio Valls.
• Super-Leds : la photothérapie de 2ème génération, une voie d’avenir en esthétique ?
• Les nouvelles applications et évolution de la radiofréquence en esthétique.

10H00 : La pause café vous est proposée sur chaque stand des 2 niveaux

10h30 à 11h15 : Médecine Intégrale anti-âge
Détoxication et soins détox : pratique, mythes et réalités.

Modérateur : Dr C. COCCHI
Intervenants : Dr A. MIRZA - D. RAMSAY - Dr C. DALLE - Dr E. CARVALHO
L'intégration des médecines complémentaires dans la médecine anti-âge semble une
évidence. Dans ce domaine, la science rejoint aujourd'hui fréquemment la tradition
de médecines parfois millénaires. C’est notamment le cas pour des soins et traitements
de détoxications utilisables en médecine anti-âge. Essayons d’y voir plus clair…

11H15 à 12h15 : Nouveautés en médecine esthétique
Modérateur : Dr M. PELLETIER - Expert médecin : Dr J-M. GERVAZ
Intervenants : Dr I.ROUSSEAU - Dr G. BEILIN - Dr A. COLIGNON

• Combinaisons de soins lasers et lampes avec peelings
• Intérêt des nouveaux lasers non ablatifs et de longueurs d’ondes associées
• Les nouveaux mésolifts restructurants
• …
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Événement : 9ème CONGRES AFME
Code Identifiant : 11316AF
Valable pour transport du 27/03/2011 au 08/04/2011

Des réductions sont appliquées sur une très large gamme de tarifs sur l'ensemble des vols Air France
et KLM du monde, sous réserve de voyager en classe Affaires ou Economique.

Connectez-vous sur le lien Internet de l'événement ou sur www.airfranceklm-globalmeetings.com
pour obtenir les tarifs préférentiels consentis pour cet événement

Veillez à être en possession de l'un ou l'autre des justificatifs selon votre mode
de réservation car il peut vous être demandé à tout moment de votre voyage.

Réduction AIR FRANCE

TRANSPORTEURS OFFICIELS  OFFICIAL CARRIERS

Dimanche 03/04 Ateliers Work-shops

Salle A : 10H30 à 11H30 :
• Atelier sur la technique Endopeel.

Salle B : 10H30 à 11H30 :
• Traitement de la cellulite par mésolipolyse° (méso- injections et ondes de chocs) 

(Sté Biophymed - Stand 26).

Salle C : 10H30 à 11H30 :
• Selphyl, le nouveau PRP contre les dégâts du temps. (Dr Amgar).
(Sté Doxavita - Stand 17).

Ateliers
Work-shops
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Lieu du congrès : Cité des Sciences et de l’Industrie à la Villette.
19 avenue Corentin Cariou, 75019 PARIS. 
(Métro : porte de la Vilette)

Date et heures d’ouverture :
Le vendredi 01 avril : 15H00 à 19H30 Ateliers pratiques
Le samedi 02 avril : ouverture à 8H00 fermeture 20H00
Le dimanche 03 avril : ouverture à 8H30 fermeture 13H00

Contact et inscription :
AFME - 21 Rue Détrois - 33200 BORDEAUX
Tél : (00 33) 05/57/81/41/73 Fax : 05/57/81/41/74
Mail : infos@afme.org 
Site internet : www.afme.org

Déjeuners : les déjeuners et dîners ne sont pas inclus dans l’inscription du congrès, vous trouverez,
au sein de la Cité des Sciences, une cafétéria et un restaurant.

Hébergements : (hôtels de proximité)
Les réservations sont à effectuer par vos soins.
Hôtel le Forest Ill : tél : 01/44/72/15/30
Hôtel Ibis : tél : 01/40/38/04/04
Hôtel Holiday Inn : tél : 01/44/84/18/18

Pauses café : elles durent 1/2 h, elles sont présentées sur chaque stand et sur les 2 niveaux.
Samedi et dimanche à 10H30, samedi après midi à 16H30.

Les exposants : une quarantaine d’exposants de matériel, produits… etc seront présents.

Salle de conférence : Les conférences auront lieu dans l’Amphi-théâtre Gaston Berger qui vient d’être
restauré par la Cité des Sciences de La Villette.

Badges et reçu de votre inscription :
Après votre inscription au congrès, un badge nominatif vous vous sera remis à votre arrivée.
L’attestation de présence et le reçu correspondant aux frais d’inscription vous seront remis le 
jour du congrès.

Pour les étrangers : Si vous souhaitez un justificatif pour l’obtention de votre visa d’entrée sur le ter-
ritoire Français afin de participer à notre congrès, vous devez le demander au secrétariat de
l’AFME (Francine) : infos@afme.org ou par tél : 00 33 5 57 81 41 73.

L’AFME est membre agrée de l’UNAFORMEC. Des points de FMC vous seront délivrés.

Réductions : Ci-contre réduction Air France

Infos
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Par chèque : le chèque est à libeller à l’ordre de l’AFME et à envoyer à l’adresse indiquée ci-dessous.
Pour les médecins étrangers, seuls les virements sont acceptés.

Réduction train : à demander auprès de la SNCF.
Avion : voir le numéro agrément sur le programme.
Hébergement : voir la rubrique information pratique.
Coordonnées : AFME, Appt N°4, 21 Rue Détrois 33200 BORDEAUX
Tél : 05/57/81/41/73 Email : infos@afme.org 

L’annulation de ce bulletin d’inscription doit être envoyée par lettre en RAR au secrétariat de l’AFME avant le 15 mars 2011. Aucun remboursement
ne sera fait si ces conditions ne sont pas respectées. Il n’y aura pas de remboursement possible après le 15 mars 2011.

Bulletin
d’inscription

Domiciliation

BPSO La Teste de Buch
IBAN

FR76 1090 7000 0192 0213 1372 624
BIC

CCBPFRPPBDX

N° de Compte

92021313726
Clé RIB

24
Code Banque

10907
Code Guichet

00001

NOM et PRÉNOM  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Adresse :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Code Postal :  . . . . . . . . . . . . .Ville :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Tél : . . . . . . . . . . . . . . . Fax :  . . . . . . . . . . . . . . . Email :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Droit d’enregistrement : Avant le Après le
22/02/2011 22/02/2011

Formations pratiques du 01 avril : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 80 € . . . . . . . . . . 100 €
(Ateliers uniquement réservés aux adhérents à jour de leur cotisation 
à l’AFME et inscrits aux journées du 02 et 03 avril 2011).
- Les places sont limitées à 120 personnes.
- Les inscriptions se font par ordre d’arrivée à réception de votre courrier. 
- Assurez-vous du bon enregistrement de votre inscription
- en adressant un mail à : infos@afme.org (Une confirmation vous sera alors envoyée.)

Des ateliers gratuits proposés par les exposants 
vous seront donnés dans le programme définitif.

Journées du 02 et 03 avril
Membre de l’AFME (A jour de cotisation). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 190 € . . . . . . . . . 230 €
Non membre de l’AFME . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 240 € . . . . . . . . . 280 €

Non médecin . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 80 € . . . . . . . . . . 80 €
Nom . . . . . . . . . . . . . . Prénom . . . . . . . . . . . . . 

J’adhère à l’AFME pour l’année 2011 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 160 € . . . . . . . . . . 160 €
(Je profite du tarif adhérent pour mon inscription à ce congrès).

TOTAL de mon règlement :

Mode de règlement : 
Par virement : les frais de virement sont à votre charge. Merci d’adresser au secrétariat le justifi-
catif du virement. (Voir ci-dessous RIB). Titulaire du compte : Association Française des Médecins
Esthéticiens, Appt N4, 21 Rue Détrois 33200 BORDEAUX CAUDERAN
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