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Congres de L'AFME du 6 au 8 Juin 2008

La Géode - Cité des Sciences - Paris
Un congreés fait PAR des médecins POUR des médecins,

Médecine Morpho-esthétique et Anti-age :
« L'avenir d’'un phénomeéne de société »

Une nouvelle approche pluridisciplinaire de la médecine anti-age...

L'AFME, qui féte ses 20 ans cette année, est devenue I'AFMEaa (Association Francaise de
Médecine morpho-Esthétique et Anti-Age). Elle organise a Paris son congres annuel les 6, 7 et
8 juin.

Pour cette édition 2008, elle se tourne vers |I'Europe et vers I’avenir en abordant I'esthétique
sous un angle global. Le débat aura la premiere place avec des intervenants de renom
international qui partageront leurs points de vue.

* Cette année, I'Espagne est a I'’honneur. L'occasion de partager I'expérience d'un pays
connu pour son dynamisme sur le secteur esthétique. Le congrés accueillera aussi de
nombreux médecins d'autres pays européens (Belgique, Luxembourg, Portugal, Suisse) afin
de favoriser au maximum les échanges.

* Plus de quarante laboratoires européens seront présents, et plus de 500 médecins
d'horizons différents sont attendus. L'objectif du Président de I' AFMEaa, le Docteur Jean-Luc
Morel et son Conseil d’Administration : metire en avant débat et esprit de synthese, et placer
chague thématique au coeur d'une approche résolument pluridisciplinaire et interactive.

* Les samedi 7 et dimanche 8 juin se tiendront les conférences débat sur la morpho-
esthétique, ainsi que des ateliers pratiques. Les conférences débat sur I'anti-dge auront lieu le
7 juin. Le vendredi 6 Juin, les FMC * (Formations Médicales Continues) permettront aux
médecins de faire le point sur la consultation anti-Gge, d'adapter leurs prescriptions et
examens biologiques, et de se former aux différentes techniques des actes & visée
esthétique...

Ces journées offriront aux participants les clefs d’'une meilleure approche de la médecine
morpho-esthétique et anti-Gge, véritable enjeu de santé et société! Les conférences
débats et ateliers présenteront non seulement des techniques de rajeunissement mais aussi
les situeront dans un contexte pluridisciplinaire et préventif. Ceci permettra de prendre le
recul nécessaire, pousser le débat plus loin, et considérer comme définitivement globale la
médecine anti-age.



Quelgues exemples de themes gui seront abordés :

- Evolution de I'approche morpho-esthétique du visage (y a-t-il une objectivité dans la
beauté du visage 2 Beauté et expression des émotions, etc...)

- Okinawa, préhistorique ou crétois, ces régimes ont-ils un lien commun pour rallonger la vie?2
- Hygiene de vie, nutrition et nutri-cosmétique rendent-elles beaux 2

- Ecosystéme intestinal et anti-Gge. Le pilier de notre santé 2

- Morpho-esthétique du corps, ou comment considérer la silhouette dans sa globalité...

Parmi les différents traitements et technigues qui seront présentés :

- Rayonnements stimulants en réjuvénation cutanée

- Equiliore musculaire et esthétique du visage (toxine botulique et autres solutions)

- Hormones contre phyto-hormones dans I'anti-Gge

- Utilisation raisonnée des antioxydants et compléments alimentaires

- Injections et implants de comblement, lasers fractionnés, techniques de suspension par fils,
mésolifts et peelings...

Depuis 20 ans, L'AFMEaa milite pour une médecine esthétique fransparente et sécurisée.
Avec plus de 1000 adhérents, elle est I'association francaise la plus représentative en France
des praticiens en médecine morphologique et anti-dge, une compétence dorénavant
reconnue par un dipldme universitaire et un titre ordinal. Les médecins présents au congres
seront sensibilisés sur I'importance de cette formation et pourront rencontrer les responsables
de la SOFMMAA (Société Savante) et le SNMMAA (Syndicat National de Médecine morpho-
esthétique et anti-age)

* FMC du 6 Juin
De 14h30 & 18h30 :

- La consultation anti-Gge et les examens biologiques de base

- Savoir adapter sa prescription cosmétique au quotidien

- Complémentarité des techniques de réjuvénation cutanée : mésolift, lumiere, ondes,
peelings doux

- Mise au point sur les possibilités de traitement des varicosités disgracieuses
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Ou rendez vous sur le site de I' AFMEaa :
www.afme.org
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